
XXI RADUNO NAZIONALE GRUPPI FAMILIARI AL-ANON/ALATEEN 
PROGRAMMA – Tema-  Soffri per il bere di un’altra persona? I GRUPPI FAMILIARI AL-ANON possono aiutarti 

XXI RADUNO NAZIONALE GRUPPI FAMILIARI AL-ANON – 20 settembre 2019 (venerdì pomeriggio) 
 

Sala Tempio 
Piano terra 
 

15.00 -17.00 -  Seminario aperto 

Dalla follia alla ragione 

 
“Benvenuto al 

Raduno” 
Sala del Tempio 
ore 17.30/18.30 

Piano terra 

Sala Parco 
1° Piano  
 

15.00-17.00 -  Seminario aperto 

Cambiare non è doloroso, lo è resistere al cambiamento. 

Sala Borgo 
1° Piano 
 

15.00 -17.15  -  Seminario aperto   

Il bene comune attraverso la coscienza di gruppo 

Sala Marina 
1° Piano 
 

15.00 -17.00 -  Seminario aperto   

Il distacco richiede amore 

 
Sala  Faro 
1° Piano 

15.00–17.00  - Riunione chiusa per membri Alateen ï Saranno presenti sponsor di 

gruppo Alateen accreditati dalla propria area 

“Condivisione attraverso il gioco “ 

 

XXI RADUNO NAZIONALE GRUPPI FAMILIARI AL-ANON - 21 settembre 2019 (sabato mattina) 

Sala Tempio 
Piano terra 
 

9.30-12.00    -  Seminario di pubblica informazione ς TAVOLA ROTONDA 
Al-Anon si interroga: qual e’ il modo migliore per trasmettere il messaggio ? 

Sala Parco 
1° Piano 
 

9.30 -  11.00 - Seminario aperto   

Vivere con la sobrietà di un’altra persona 
comporta molti cambiamenti. 
Come mi aiuta il programma? 

11.00 – 12.30 – Seminario aperto 

Predominio e controllo nella vita del gruppo. 

 
Sala Borgo 
1° Piano 

9.30-11.00 – Riunione chiusa per Sponsor di gruppo Alateen  e Amias  
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

11.00 – 12.00 ς  Riunione chiusa per membri Alateen 
“Ci sono momenti per parlare e momenti per ascoltare: il programma mi aiuta a distinguere la 
differenza”. 

Sala Marina 
1° Piano 

9.30 – 11.00 - Seminario aperto   

Primo Passo : mi prendo cura di me stesso? 
11.00 – 12.30 ï Seminario aperto 
FIGLI ADULTI ς  
"Come e cosa cambia con AL-ANON?" 

Sala  Faro 
1° Piano 

Baby Parco con la presenza di babysitter 

XXI RADUNO NAZIONALE GRUPPI FAMILIARI AL-ANON - 21 settembre 2019 (sabato pomeriggio) 

Sala Tempio 
Piano terra 
 

15.30-18.00  - Seminario aperto Alateen (con la partecipazione del Fiduciario A.A.) 
 “Crescendo nel programma mi rendo conto sempre di più che aiutando gli altri aiuto me stesso.” 

Sala Parco 
1° Piano  
 

15.00- 16.30 - Seminario aperto 
8 PASSO  
“Decidere” e “fare” ammenda 

16.30 – 18.00 – Seminario aperto 
Il nostro modo di stare insieme fa attrazione?- 
scambi di esperienze sulle modalità di riunione 
nei gruppi 

Sala Borgo 
1° Piano  
 

15.00-16.15- Seminario aperto 
Servizio: Andare oltre me stesso e il mio gruppo 

16.30-18.00 Seminario aperto 
INCONTRO CON I FIDUCIARI 

 

    

Sala Marina 
1° Piano  

 15.00-16.30 - Seminario aperto 
Anonimato e nuove forme di comunicazione. 

 
 

16.30-18.00 Seminario aperto 
Quarto Passo – riflessioni :  
Consapevolezza e libertà mi permettono di 
scegliere. 

Sala  Faro 
1° Piano 

Baby Parco con la presenza di babysitter 

XXI RADUNO NAZIONALE GRUPPI FAMILIARI AL-ANON - 22 settembre 2019 (domenica mattina) 
           9.30-11.30 Sala Tempio -  Piano terra    Chiusura del Raduno: Festa della Gratitudine 
11.30 siamo tutti invitati a partecipare alla festa di Alcolisti Anonimi nella sala della Piazza 

 

APERTURA 

RADUNO  

ORE 14.30 


